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 Bachman Bolestaw (1911-2002) — Prezes Zarzadu Srodowiskowego AZS Lodz,
pracownik naukowy Politechniki L.odzkiej, kier. Katedry Fermentacyjnej. Urodzit si¢
~w Drohobyczu w woj. lwowskim w 1911 r. Od najmiodszych lat miat ciggoty do
sportu. Narciarstwo, tenis, siatkowka, szermierka i kolarstwo stanowily druga na-
mietno$¢ Prezesa po dzialalnos$ci spotecznej. Do AZS wstapit w 1929 r. Byt znanym
sportowcem AZS na Politechnice Lwowskiej, gdzie uczgszczal na wydzial chemii,

cenionym dziataczem w sekcji szermierczej AZS ,Pogon”. Lata 1937-39 spedzit w wojsku, we
Wiodzimierza Wotynskim, w putku artyleryjskim. W okresie kampanii wojennej przebywat we
Lwowie, a pod koniec wojny w Warszawie. Po wyzwoleniu w 1945 r. jest organizatorem Wyzsze]
Szkoly Gospodarstwa Wiejskiego w Lodzi. Ciezka 1 odpowiedzialna praca nie oderwata prezesa ani
na chwile od sportu. Z ramienia senatu uczelni byl opiekunem W.F., czynnym zawodnikiem
w szermierce, ba zdobyl tytul Akademickiego Mistrza Polski w Szabli. Od 1950 r. poswigcil si¢
pracy naukowej. Wyszkolit okoto 200 inzynieréw specjalistow w zakresie przemystu farmaceutycz-
nego Ze sportem rozstac¢ si¢ nie mogt Pemit funkcje Prezesa Okrggowego Zwigzku Szermierczego,
byl cztonkiem Polskiego Zwigzki Szermierczego, dlugoletnim Przewodniczagcym Sadu Kolezen-
skiego tego Zwiagzku. Pomagat w organizacji sportu na wsi, byt zalozycielem zespotu sportowego
LZS w Krzynie k/Zgierza. Z ramienia Senatu P. L. Byl odpowiedzialny za AZS na tej uczelni. Byt
wiceprzewodniczacym Zarzadu Glownego Stow. Techn. 1 Inz. Przemystu Spozywczego N.O.T.
w Warszawie. Czlonek Miedzynarodowej Komisji dla Badan Olejow Fuzlowych. Sedzia panstwo-

wy P.Z.Sz., Prezes Zarzadu Srodowiskowego AZS. Odznaczony najwyzszymi odznaczeniami AZS.
[wg S. Stadniczenko, APS 16, 1962, s. 28-29]. Fot. www.stc.pl

Banas Bolestaw urodzit si¢ 17 marca 1912 roku w Lodzi w rodzinie inteligenckie;j.
Po ukonczeniu szkoty powszechnej w 1927 roku, uczeszczal do Gimnazjum Ogol-
noksztatcagcego, a nastgpnie do Szkoty Handlowej. ktéra ukonczyt otrzymujac
8 uprawnienia ekonomisty. W latach 1932 - 39 pracowat jako urzednik - ksiggowy m.
| in. w zakladach E. Heinego. Uprawianie sportu rozpoczal od siatkowki w 1928

- roku w zespole Kota Sportowego ,,Absolwenci” trenowanym przez nauczyciela
wychowania fizycznego Wasika. W barwach tego stowarzyszenia wywalczyt klubowe wicemistrzo-
stwo Polski. Z szermierka zetknat si¢ w 1930 roku w Wojskowym Klubie Sportowym ,.£.6dz”. Jego
pierwszym fechmistrzem byt sierzant Zygmunt Rudnicki. W barwach WKS ,,£6dZ”, a nastgpnie
Policyjnego Klubu Sportowego kilka w krotnie zdobywal mistrzostwo indywidualne i druzynowe
Lodzi w latach trzydziestych we florecie i szpadzie. Wywalczyt tytut mistrza Polski w szpadzie
w 1937 roku kl. ,,B”, a w 1939 roku kl. ,,A”. Po zakonczeniu dziatah wojennych jeszcze raz, jako
zawodnik AZS L6dZ zdobyl w 1946 roku tytul mistrza Polski w szpadzie. Reprezentowat barwy
kraju na XIV Igrzyskach Olimpijskich w Londynie. gdzie w turnieju indywidualnym w szabli zajal
V miejsce w grupie odpadajac z dalszych walk. natomiast w druzynowym turnieju szablowym
przyczynit si¢ swoimi o§mioma zwycigstwami do zajecia przez zespot Polski 5 - 8 miejsca. Walczyt
roéwniez w jednym z meczoéw druzynowego turnieju szpadowego. Lacznie B. Bana§ o§miokrotnie
reprezentowal barwy narodowe oraz czterdziestopigciokrotnie wystepowal w reprezentacji Lodzi.
Od 1950 roku po uzyskaniu patentu trenera I klasy prowadzi prace szkoleniowa w sekcji szermier-

czej AZS Lodz i spotecznie dziata w Polskim Zwigzku Szermierczym i1 OZSZ. A. Bogusz, Lodzcy
olimpijczycy, £6dz 1984, s. 50.
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Bauer Jan: ur. w 1919 r. AZS 16dz. Strzelec sportowy, dziatacz i s¢dzia asystent. Jeden z pionie-

row strzelectwa sportowego w AZS. Wojciech Szkiela, Bogdan Tuszynski, Zygmunt Weiss red., P6t wieku
AZS. Sukcesy, cyfry, fakty, ludzie, porazki, wspomnienia i anegdoty, Warszawa 1962, s. 336.

Bednarek, Agata lekka atletyka, Ur. 28.06.1988 Smaszkéw gmina Btlaszki, powiat
- Sieradz. Kluby: MULKMOS Sieradz 2005-2007, AZS £6dz 2008-2016. Klub na igrzy-
skach: AZS L6dz. Pierwszy trener: Tomasz Ku$. Trenerka, ktora miala wplyw na jej
kariere: Henryka Blausz. Trener na igrzyskach: Pawet Jesien. IO Londyn 2012, rezer-
wowa w sztafecie 4 x 400 m. Mistrzostwa $wiata: Moskwa 2013 (rezerwowa w sztafe-
© cie 4 x 400 m, Polska odpadta w potfinale). 4 razy mistrzyni Polski w biegu na 400 m:
Bydgoszcz 2009, Bielsko-Biata 2010, Bydgoszcz 2011, Bielsko-Biata 2012. Halowa mistrzyni Pol-
ski, bieg na 400 m: Spata 2013. Rekordy zyciowe: 400 m - 52,41, 200 m - 23,91. Ukonczyta I LO
im. Stefana Zeromskiego w Sieradzu (2007), absolwentka Wydziatu Pedagogiki Kultury Fizycznej
1 Zdrowotnej Uniwersytetu L.odzkiego (2012). Mimo czterech z rzedu tytutdow mistrzyni Polski w
biegu na 400 m 1 najlepszego wyniku sposrod Polek w roku olimpijskim, trener reprezentacji, Pawet

Jesien, wyznaczyt jej jedynie role rezerwowej. Czula si¢ skrzywdzona, zalac si¢ w jednym z wy-
wiadow: - Brutalnie odebrano mi zaszczyt reprezentowania Polski na olimpiadzie. Nigdy nie uda mi
si¢ spokojnie opowiada¢ o tym. Wczesniej bylam w sktadzie wszystkich biegow sztafetowych,
w ktorych reprezentacja Polski brata udziat - dodata. Byta wymieniona w gronie pi¢ciu kandydatek
do tytutu miss londynskich igrzysk, ale to nie ztagodzilo jej rozgoryczenia. W 2015 uczestniczyta
w projekcie Urzedu Miasta Lodzi dla mlodziezy szkolnej ,,.Lekkoatletyczna £6dz”. Rok pdznie;,

w wieku zaledwie 28 lat, niespodziewanie oglosita zakonczenie kariery. Marek Kondraciuk, M. Lopinski,
Olimpijczycy z Lodzi regionu. Paryz 1924 — Rio 2016, £6dz 2017, s. 95.

Blausz, Henryka, rozpoczela treningi w grupie Jerzego Koca, w roku 1964 byta
medalistkg MPJ. Trener namowit jg do ukonczenia kursu instruktorow lekkoatletyki.
Henia Blausz to po prostu zenski AZS. Jesli jej nie ma, to czego$ na tym stadionie
brakuje. Ze Szkoty nr 79 w Lodzi gdzie przez wiele lat byla nauczycielem wycho-
wania fizycznego ,,wyciagneta” 1 wychowata caty szereg klasowych zawodniczek,
poczawszy od Zosi Bialek-Sygdziak, a skonczywszy na Magdzie Kanieckiej. Tre-
nerka o ogromnym zaangazowaniu, niekiedy wcale nietatwo sig z nig rozmawia i dyskutuje. Jed-

nym slowem ,,Pani Trener”. Na podstawie, J. Madej, Nasi Trenerzy, Zeszyty Historyczne AZS nr 1/2005 (60 lat
AZS L.6d7), s. 97-101.

Borowski Bronistaw; szermierz; ur. 31 marca 1935 w Wilnie. Florecista i szablista w polskich klu-
bach; m.in.: AZS £6dz 1958-1962. Trener; m.in. w Dunskim Zwigzku Szermierczym 1984-1993.
Miejsce zamieszkania: Polska. Z. A. Judycki, Polscy sportowcy w §wiecie, Warszawa 2014, s. 29.

Budziejewski Kamil lekka atletyka ur. 14.09.1988 Zyrardow. Kluby: MLUKS
Rawa Mazowiecka 2000-2008, AZS 1.6dz od 2009. Klub na igrzyskach: AZS 106dz.
Pierwszy trener: Jarostaw Wasiak. Inni, ktorzy mieli wplyw na jego karierg: Krzysz-
tof Weglarski 1 Piotr Kuczkowski. Trener na igrzyskach: Jozef Lisowski. IO Londyn
‘ 2012, 4 x 400 m: 9. Polska 302,86 (zostal wykluczony z ekipy i nie wystartowat).

? | Mistrzostwa Europy, 4 x 400 m Helsinki P 2012 (Polska 4 miejsce, 3.02,37, bieg}
w ehmmaqach) Druzynowe mistrzostwa Europy, 4 x 400 m: Sztokholm 2011 - Polska 4 miejsce.
Wicemistrz Polski: Bydgoszcz 2009, 4 x 400 m z AZS L6dZz 308,49. Halowy wicemistrz Polski:
Spala 2010, 400 m, 47,20. Pochodzi z Zyrardowa, biegaé¢ wyczynowo zaczat w Rawie Mazowiec-

- LUDZIE AZS- .
ﬁ_q ?ﬁ:zegﬂ\ckl U S u n_q ?tj:fﬁ'm

A A
L '\5 | Sportowy L '\5 | Sportowy




Akademicki Akademicki
?Sﬁz Zujasgr;\c i ?SHI Zwa:azeg;lc i
S e BIOGRAMY = sportowy

kiej, a najlepszy okres w karierze miat w Lodzi. Jego olimpijska przygoda w Londynie 2012 skon-
czyla si¢ glo$nym incydentem. Wieczorem 5 sierpnia w wiosce olimpijskiej Kamil miat ostre spie-
cie z innym kandydatem do sztafety Patrykiem Dobkiem, za co zostat wykluczony z reprezentacji
i na wlasng prosbe wrocit do kraju. Pojawily si¢ glosy, ze todzianin zostat sprowokowany. Komisja
dyscyplinarna PZL A uznala go jednak za winnego i na pdt roku wykluczyta z reprezentacji Polski.
Podzniej juz do niej nie wrocit. Absolwent Uniwersytetu Lodzkiego, kierunek pedagogika kultury
fizycznej 1 zdrowotnej (2012). Od 2012 funkcjonariusz Komendy Wojewodzkiej Policji w Lodzi.

Trzykrotny zloty medalista mistrzostw Europy Policjantow i Strazakéw w Brukseli 2014. Marek
Kondraciuk, M. Lopinski, Olimpijczycy z Lodzi regionu. Paryz 1924 - Rio 2016, £.6dz 2017, s. 306, s. 97.

Butrym, Miroslawa ( z domu Lisowska). Absolwentka XXI Liceum Ogdlno-
ksztalcagcego im. Bolestawa Prusa w Lodzi z roku 1959. W liceum uwazana byta
za wybitng sportsmenke, zdobywala indywidualnie 1 zespolowo wiele nagrod
1tytutbw w turniejach ping-pongowych. Po ukonczeniu liceum studiowata wio-
g kiennictwo w PL. W czasie studiow byta zawodniczka t6dzkiego AZS i cztonkiem
__..-Ff kadry narodowej tenisa stolowego. Reprezentowata Polske na mistrzostwach swia-
ta 1 Europy w tenisie stolowym (Malmo, Lubljana, Londyn, Lyon i Sztokholm). Zdobyta tytut mi-
strzyni $§wiata w turnieju pocieszenia mistrzostw $wiata oraz mistrza Polski (1971). Swoje zycie
zawodowe zwiazata z zakladem KONSTILANA w Konstantynowie Lodzkim. Spiewa w chorze

ECHO w Konstantynowie. Jej syn Pawet ukonczyt Akademi¢ Rolnicza w Poznaniu. www.lo21.szko
ly.lodz.pl/index.php?page=wybitni; Fot:https://nowytomysl.nowinylokalne.pl/mistrzyni-polski-odwiedzila-opalenice/

Caban, Zdzistaw, (ur. 25.11.1930, zmart w dniu 19 sierpnia 2000 roku), zastuzony nauczyciel aka-
demicki, prof. dr hab., byly zawodnik i dziatacz sportowy roku w Mystowicach. W roku 1947 roz-
poczat zawodowa stuzbe wojskowa, jako podchoragzy w Oficerskiej Szkole Broni Pancernej 1 Wojsk
Samochodowych. W koncu lat 50. zostaje wyktadowca w Studium Wojskowym Politechniki £.odz-
kiej, a nastepnie jest przeniesiony do Wojskowej Akademii Medycznej w Lodzi na stanowisko sze-
fa shuzby Samochodowej. Pracuje w WAM 1 konczy jednoczesnie studia na Wydziale Pedagogicz-
no-Psychologicznym WAP. Po ich ukonczeniu, w roku 1974 rozpoczyna prace jako nauczyciel
akademicki w Instytucie Higieny Psychicznej WAM, gdzie awansuje od starszego asystentem do
adiunkta. Po uzyskaniu stopnia doktora habilitowanego obejmuje stanowisko profesora i kierowni-
ka Zaktadu Psychologii Pracy 1 Stuzby Wojskowej. Zdzistaw Caban z powodzeniem taczy stuzbe
wojskowa z obowigzkami nauczyciela akademickiego, zawodnika oraz aktywnego dziatacza Aka-
demickiego Zwigzku Sportowego. Ostatni raz spotkaliSmy si¢ na biezni, jako zawodnicy w symbo-
licznym biegu, ktory si¢ odbyl w 1971 roku z okazji uroczystego otwarcia krytej biezni ze sztuczng
nawierzchnig na obiektach AZS w Lodzi. W biegu tym wystartowali rowniez, oprocz nas, byli
olimpijczycy Eulalia Szwajkowska - Caban, Irena Szewinska, Andrzej Badenski. W latach 60. 1 70.
Zdzistaw Caban pehit szereg odpowiedzialnych funkcji we wtadzach Srodowiskowych todzkiego
AZS. Byt kolejno wybierany na wiceprezesa, a nastepnie prezesa Zarzadu Srodowiskowego AZS w
Y.odzi oraz cztonka Zarzadu Gléwnego AZS. Cale swoje zycie zwigzany byt z lekkoatletyka. Przez
wiele lat zajmowat si¢ dziatalnos$cig szkoleniowa prowadzac zajecia w sekcji lekkoatletyki WAM
oraz sedziujac zawody lekkoatletyczne. Za swoja wieloletnig praca i dzialalno§¢ odznaczony byt
m.in. Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, Medalem Komisji Edukacji Narodowej,
Odznaka Zastuzony Dziatacz Kultury Fizycznej i Odznaka Zastuzony dla m. Lodzi. Marzeniem
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Zdzistawa byto uaktywnienie kola senioréw AZS w Lodzi. Na podstawie, A. Py¢, Zdzistaw Caban - poze-
gnanie, Zeszyty Historyczne AZS nr 1/2005 (60 lat AZS £.06dz), s. 89-90.

Chrzaszcz, Wlodzimierz (wspomnienie) - spokojny, doktadny. Za jego kadencji nasta pita lawina
awansow zawodowych, podniosty si¢ wyniki sportowe AZS, otrzymaliSmy lokal przy ul. Piotrkow-

skiej 48. Szkoda, ze odszedl na wczesniejszag emeryturg. Zielinska Joanna, Tego mi teraz brakuje (wspo-

mnienie), w: Jaworowicz, Jerzy, 40-lecie wspotpracy Studium Wychowania Fizycznego i Sportu UL z Klubem Uczel-
nianym AZS UL, £.6dz 1992, s. 44-47.

SN L
F%: A

Czerbniak Jerzy lekka atletyka Ur. 29.09.1947 Kutno. Klub: AZS Lo6dz 1965-
1975. Klub na igrzyskach: AZS £06dz. Trener: Wladystaw Kwiatkowski. Trener na
igrzyskach: Winicjusz Nowosielski. IO Monachium 1972, sztafeta 4 x 100 m: 6. Pol-
ska 39,03 (Tadeusz Cuch, Jerzy Czerbniak, Zenon Nowosz, Stanistaw Wagner). Po-
lacy wygrali bieg eliminacyjny (39,11), w potfinale zajeli 3 miejsce (38,90), ustana-
wiajac rekord Polski 1 awansowali do finatu. Mistrz Polski, bieg na 200 m). Wice-
mistrz Polski, bieg na 200 m. Rekordy zyciowe: 100 m 10,51 1 200 m 21,10. Sport wyczynowy za-
czat uprawia¢ dopiero na pierwszym roku studidow, wykorzystujac naturalne predyspozycje do bie-

'l

\

goéw sprinterskich. Jego przygoda z ,krolowa sportu” trwata tylko 10 lat. Potrafil godzi¢ sport ze
studiami, a nawet z karierg naukowa w jej pierwszej fazie. Krotko byt kierownikiem sekcji lekkie;j
atletyki w AZS L06dz (1975-1977), ale po6zniej dusza naukowca zwyciezyla 1 poswigcil si¢ pracy
badawczej 1 dydaktycznej. Ukonczyt Szkote Podstawowa nr 1 (1961) i LO) im. Jana Henryka Dg-
browskiego w Kutnie 1965). Absolwent Wydziatu Matematyczno-Fizycznego Uniwersytetu L.odz-
kiego (dyplom z wyr6znieniem 1970). Pracownik naukowy Uniwersytetu £.6dzkiego, wyktadowca
akademicki, dr fizyki 1978, dr habilitowany 1993, profesor nadzwyczajny 1994, kierownik Zaktadu
Fizyki Powierzchni w Katedrze Fizyki Ciata Stalego Uniwersytetu L.odzkiego. Prorektor do spraw
nauki i rozwoju w Wyzszej Szkole informatyki w Lodzi. Prorektor do spraw studentow Wyzszej

Szkoty informatyki i Umiejetnosci w Lodzi. Aktywnie uczestniczy w ruchu olimpijskim. Marek Kon-
draciuk, M. Lopinski, Olimpijczycy z Lodzi regionu. Paryz 1924 - Rio 2016, Lodz 2017, s. 306, s. 99; A. Bogusz,
Lodzey olimpijczycy, £odz 1984, s. 112. Pawlak A., Olimpijczycy polscy w latach 1924-1998, Krakéw 2000, s. 53.

De¢bowski, Mieczystaw ,,Szeryf” (65 1.). Siatkarz AZS L6dz, Spotem L6dZ i Budowlanych Lask.
Po zakonczeniu kariery zawodniczej w latach 70. 1 80. byl trenerem mtodziezowych zespotéw LKS
1.6dzZ osiagajacych sukcesy w mistrzostwach Polski kadetek 1 juniorek. Wspotpracowat z trenerami
Mirostawem Felinczakiem i1 Zbigniewem Zdunem. Do czerwca 2011 roku grat jeszcze amatorsko w

siatkdbwke w hali Politechniki £.6dzkiej. Zmart 8 lipca. http://www.kronikasportu.pl/wydarzenia/odeszli-od-
nas/

Frontczak Jan: cztonek AZS L.6dzZ, czotlowy siatkarz Polski w latach 1946-51.Wielokrotny repre-

zentant Polski 1 kapitan naszego zespotu. Wojciech Szkiela, Bogdan Tuszyfski, Zygmunt Weiss red., Pot wieku
AZS. Sukcesy, cyfry, fakty, ludzie, porazki, wspomnienia i anegdoty, Warszawa 1962, s. 3309.

Guttmejer, Stawomir Franciszek, dzialacz Akademickiego Zwigzku Sportowego, z kilkudziesie-
cioletnim stazem w AZS. Znany w$rod przyjaciot jako Gucio, ktory jako student III roku Wydziatu
Prawa Uniwersytetu Lodzkiego wstapit do AZS w styczniu 1946 roku. Juz w pazdzierniku 1946
roku jako przedstawiciel AZS L.6dZ wchodzi w skiad Centrali AZS w Polsce. W 1949 Kolega Sta-
wek Guttmejer zostaje powolany wraz z kolegami Z. Straszakiem i J. Runowskim do sktadu Glow-
nej Komisji Rewizyjnej AZS. Jako wiceprezes AZS 16dZ do spraw finansowych i cztonek GKR
AZS uczestniczy w 1 Krajowym Zjezdzie AZS. Na kolejnych II, IIL, i IV Zjazdach AZS Kolega
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Stawek byt wybierany do Zarzadu Gléwnego AZS pehigc rownoczesénie funkcje Przewodniczacego
Komisji Rewizyjnej AZS L06dz. Delegaci na V, VII, VIII, IX, X, XI, XII i XIII Zjazd AZS powie-
rzali Koledze Stawkowi obowigzki cztonka Gléwnej Komisji Rewizyjnej AZS, w ktorej od X Zjaz-
du pehit funkcje zastepcy przewodniczacego GKR. Wybrany na VI Zjezdzie do skladu Zarzadu
Gloéwnego zostaje wiceprezesem ZG AZS ds. organizacyjnych. Kolejne XIV i XV Zjazdy wybiera-
ja Go do Glownego Sadu Kolezenskiego. Po 47 latach zakonczyta si¢ przygoda Stawka z AZS-em
jako dziatacza spotecznego we wiadzach AZS na roéznych stanowiskach. Bedac autentycznym
$wiadkiem historii Akademickiego Zwiazku Sportowego Kolega Stawek, niezaleznie od petnionych
w AZS funkcji, czynnie uczestniczyt w pracach Komitetéw Organizacyjnych obchodéw 25-lecia
140 - lecia AZS w Lodzi przygotowujac wspaniale referaty okolicznosciowe. Swoja wiedzg o AZS-
ie wspieral od 1986 roku dziatalno$¢ Komisji Historycznej ZG AZS. Za dziatalnos¢ w AZS Kolega
Stawek Guttmejer byt odznaczany m.in. Ztotag Odznaka AZS, Ztota Odznaka Jubileuszowa 50 lat
AZS, Odznaka 100-lecia Sportu Polskiego, Ztota Odznaka Zastluzonego Dzialacza Kultury Fizycz-
nej. 13.12.1985 r. XII Zjazd AZS nadal Koledze Stawkowi Guttmejerowi godno§¢ Czlonka Hono-
rowego AZS. Uczestniczac w kolejnych trzech ostatnich Zjazdach AZS Kolega Stawek stat si¢ je-
dynym czlonkiem AZS, ktory bral udzial we wszystkich Krajowych Zjazdach Akademickiego
Zwiazku Sportowego. Nieliczni azetesiacy wiedzg o zastugach wojskowych podporucznika Wojska
Polskiego Stawomira Guttmejera. Jest posiadaczem Medalu Wojska - Londyn 1948 roku, Krzyza
Armii Krajowej — 1984, Odznaki Weterana Walk o Niepodlegtos¢ - 1995. Na podstawie, A. Py¢, Azete-

siak od 60 lat, Zeszyty Historyczne AZS nr 1/2005 (60 lat AZS £06dz), s. 90-1; http://www.kronikasportu.pl/wydarze
nia/odeszli-od-nas/

p == Jaworowicz, Jerzy (wspomnienie) - czlo-
wiek z otwartg glowa, odwazny, uparty w
pokonywaniu przeszkéd. Urodzony pod
= dobrg gwiazda, ktora o$wieca droge do za-

. skakujgco szybkiej kariery. Czlowiek o

wielkich kontaktach, otwarty na potrzeby
innych, pomagajacy w potrzebie. Swoja
aktywnos$cig probuje scementowacé zespot

przez rézne formy dzialalno$ci, stara sie
pobudzi¢ nauczycieli do pracy nad soba, zainteresowa¢ nowosciami naukowymi. Jest inicjatorem
wielu ciekawych spotkan z ludzmi nauki. Ciagle nowe pomysly pozwola Mu na dlugie lata kiero-

wac zespolem - to jego pasja. Zielinska Joanna, Tego mi teraz brakuje (wspomnienie), w: Jaworowicz, Jerzy, 40-
lecie wspotpracy Studium Wychowania Fizycznego i Sportu UL z Klubem Uczelnianym AZS UL, £.6dZ 1992, s. 44-47.
Fot. W rok pdzniej /1978/ pitkarze reczni Chojenskiego Klubu Sportowego powtorzyli ten sukces w kategorii juniorow.
Zespot pod wodza Jerzego Jaworowicza Mistrzostwo zdobyl w sktadzie: W. Stasiak, S. Szczecinski, J. Michalski, P.
Kacprzak, M. Straczynski, L. Bialowas, S. Bojko, S. Bakatarz, R. Kajda, J.Okupski, T. Niewiadomski, W. Oczkowski
1 W. Durkowski. http://www.lodzkizpr.pl/?p=32&n=jubileusz%2090-lecia

Kedzia Piotr lekka atletyka Ur. 06. 06. 1984 Zgierz. Klub: AZS L6dZz 1998-
— 2011. Klub na igrzyskach: AZS Lo6dZ. Pierwszy trener: Krzysztof Weglarski.
Trener na igrzyskach: Jozef Lisowski. IO Ateny 2004, 4 x 400 m (rezerwowy,
nie wystagpil). IO Pekin 2008, sztafeta 4 x 400 m: 7. Polska (Rafal Wieruszewski,
1y Piotr Klimczak, Piotr Kedzia, Marek Plawgo). Mistrzostwa Europy: Goeteborg
2006 (4 x 400 m, Polska bragzowy medal). Halowe mistrzostwa $wiata: Moskwa
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2006 (4 x 400 m, Polska srebrny medal), Walencja 2008 (4 x 400 m, Polska 4 miejsce). Halowe
mistrzostwa Europy: Birmingham 2007 (4 x 400 m, Polska braz). Mistrz Polski, 4 x 400 m z AZS
1.6dz 2006. 2 razy wicemistrz Polski, 4 x 400 m z AZS £6dz 2007, 2009. Halowy mistrz Polski,
400 m: 2008. Rekordy zyciowe: 200 m 21,09, 400 m 45,94. Wyniki w kategorii juniorow rokowaty
mu mi¢dzynarodowg karier¢. Min. na mistrzostwach $wiata U-18 w Debreczynie zdobyt srebro na
400 m i wraz z kolegami zloto w sztafecie szwedzkiej (100+200+300+400 m) z rekordem $wiata
150,46. Lodzianin na trzeciej zmianie, na 300 m, Wygral z Jamajczykiem Usainem Boltem, p6z-
niejszym sprinterem wszech czaséw, rekordzista swiata na 100 i 200 m oraz multimedalista (8 zlo-
tych w igrzyskach olimpijskich 1 11 w mistrzostwach $wiata). W latach 2003-2009 nalezat do $ci-
stej czotowki polskich czterystumetrowcoOw. Ukonczyt Zespot Szkét Budowlanych nr 2 w Lodzi
(2003). Absolwent Wydzialu Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu t.odzkiego, specjalnos¢ Wycho-
wanie fizyczne 1 zdrowotne (2008). Asystent w Pracowni Wychowania Fizycznego 1 Zdrowotnego
Uniwersytetu Lodzkiego. Trener lekkiej atletyki 1 instruktor rekreacji ruchowej o specjalnosci trener
personalny. Aktywnie dziata w zarzadzie srodowiskowym AZS £.6dZ, Miejskim Szkolnym Zwigzku
Sportowym w Lodzi 1 Polskim Komitecie Olimpijskim. Popularyzator aktywnosci fizycznej. Am-

basador akcji biegowo-charytatywnej Wings for Life World Run. Marek Kondraciuk, M. Lopinski, Olim-
pijezycy z Lodzi regionu. Paryz 1924 — Rio 2016, £.6dz 2017, s. 306, s.104-5.

Koc, Jerzy, absolwent AWF, nauczyciel w VIII LO, wizytatora, pracownika Filiit AWF w Lodzi.
J. Koc jako trener stworzyt silng grupg dziewczat o profilu sprintersko-ptotkarskim. To w jego gru-
pie zaczely kariere sportowa B. Walisiak, zwyci¢zczyni AMP w biegach na 100 1 200 m, H. Blausz
- plotkarka 1 medalistka MP juniorow, D. Skalska - plotkarka i wiele innych dziewczat. J. Koc byt
pierwszym kierownikiem obiektu AZS 16dz oddanego w 1959 roku. To on prébowat opracowac
pierwszy model dzialalnos$ci sekcji lekkoatletycznej w nowych warunkach posiadania wilasnego

stadionu lekkoatletycznego. Na podstawie, J. Madej, Nasi Trenerzy, Zeszyty Historyczne AZS nr 1/2005 (60 lat
AZS 16dz), s. 97-101.

- Kula, Piotr, ur. w 1952 r. w Lodzi. Absolwent Wydzialu Mechanicznego
-'\ Politechniki Lodzkiej (1975), nauczyciel akademicki, prof. zwycz. (2000).
. . Zawodnik (od 1969) i dziatacz AZS, wieloletni prezes KU AZS Politechniki
i Lodzkiej (1971-1975). Po dluzszej przewie w dziatalno$ci sportowej powrdcit

do AZS w koncu lat 90-tych, biorac udziat w reaktywacji OS AZS E£6dz, pet-

.

i
‘ Vh nigc funkcje czlonka Zarzadu od 2001 r., a od 2003 do 2011 r. prezesa OS
AZS L6dz. Pod jego przewodnictwem AZS Lo6dZz powr6cit do krajowej czo-

towki sportowej, przyczyniajac si¢ do wychowania olimpijczykdw, mistrzow $wiata 1 Europy. Sku-
tecznie nadzorowat i prowadzit prace inwestycyjne w AZS £6dZ, m.in. stadionu lekkoatletycznego
w 2006 r., przewodniczyl przygotowaniom najwazniejszym imprez sportowych: II Sejmiku Aka-
demickiej Kultury Fizycznej (2005), 60-lecia AZS £.6dz, AMS w Zapasach (2004), AME w Pitce
Recznej (2007), AMS w Brydzu (2008). Dzigki jego staraniom powolano unikatowy program
ACSS w Lodzi w porozumieniu AZS £.6dz i trzech uczelni - Uniwersytetu £.odzkiego, Politechniki
Lodzkiej 1 Uniwersytetu Medycznego w Lodzi. Wspottworzyt projekt wspolnej sekeji plywania
AZS UL-PL. Pomystodawca istniejacej druzyny ligowej w pilce recznej w porozumieniu AZS
z Anilang £6dz. Odznaczony Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski (2011). Cztonek
Honorowy AZS od 2018 r. APS 5, 2018 (351), s. 4-5.
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Kuzmicki Waclaw, ur. 27.01.1921 w Bacieczkach, zm. 19 sierpnia 2013 w Kato-
wicach. Lekkoatleta (10-boj), w. 182 cm, c.c. 81 kg. 10 1948 Londyn, 16 m.; dwu-
krotny medalista akademickich MS; siedmiokrotny mistrz Polski; Mistrz Sportu
odzn. Krzyzem Kawalerskim OOP, Srebrnym Krzyzem Zashugi, Medalem 100-
lecia Sportu Polskiego, ztotg odznaka Zastuzony dla woj. Katowickiego. Klub AZS
L.6dz. Kariera sportowa 1945-51. Wyksztalcenie wyzsze ekonomiczne, Szkota

Gtéwna Handlowa Warszawa, ekonomista i nauczyciel, trener kadry narodowe;.
Zastuzony dz1alacz kultury fizycznej, PZLA i zashuzony sedzia miedzynarodowy. Zonaty, zona Ire-
na, corka jest matematykiem informatykiem, a syn inz. specjalista ds. przewozow kolejowych, ma

roOwniez pigcioro wnukoéw. Hobby: praca w ogrodzie 1 wlasny samochod. Mieszkal w Katowicach.
Pawlak A., Olimpijczycy polscy w latach 1924-1998, Krakéw 2000, s. 146. Fot. Fot. www.chorzowianin.p

Kwiatkowski, Wladystaw, absolwent AWF, nauczyciel VI LO przyszedt do AZS w 1962 roku,
trener, ktéry umiat 1 potrafit wychowywa¢ zawodnikow najwyzszej klasy. To z jego grupy wywo-
dzili si¢ finali$ci IO w Monachium - J. Czerbniak, St. Wagner. W jego grupie ¢wiczyli reprezentan-
ci Polski - U. Styranka, M. J6zwik, P. Sicinski, M. Sira, Cz. Kuncewicz, K. Weglarski, K. Budzko,
E. Hatala. Wiadystaw Kwiatkowski to najlepszy trener 40-lecia powojennego w okregu 16dzkim.
Moim zdaniem najlepszy trener w historii sekcji lekkoatletycznej AZS 1.6dzZ. Rozstat si¢ ze sportem

z powodow zdrowotnych w potowie lat 80-tych. Na podstawie, J. Madej, Nasi Trenerzy, Zeszyty Historyczne
AZS nr 1/2005 (60 lat AZS £6dz), s. 97-101.

Lenczuk, Aleksander (ur. 1939 - zm. 1986) pochodzit z Warmii
1 Mazur. W Gizycku ukonczyl Liceum Pedagogiczne. Po ukonczeniu
studiow na warszawskiej AWF, wyjechat do Lodzi, gdzie podjat pra-
c¢, jako nauczyciel wychowania fizycznego 1 przysposobienia woj-
skowego w Zespole Szkot Zawodowych. W roku 1972 rozpoczat
prace w Studium WF i Sportu Politechniki £.6dzkiej na etacie nau-
czyciela akademickiego i trenera sekcji judo. Kierownictwo studium
oraz wladze uczelni doceniajgc prace 1 zaangazowanie powierzyli mu
’ funkcje zastepcy kierownika SWFiS oraz wiceprezesa klubu uczel-
nianego AZS PL. Aktywnie dziatal na rzecz rozwoju powstalej z jego inicjatywy sekcji judo, ktorej
zawodnicy brali udzial w zawodach t6dzkich i krajowych. Sekcja AZS PL nawiazala rowniez kon-
takty zagraniczne ze studentami uczelni z NRD, Czechostowacji, Rumuni, Wegier. Wszystkie swo-
je obowigzki zawodowe, trenerskie i organizacyjne wypehiat z pasja i sumienno$cig do ostatnich
dni swojego zycia. Za szczegdlne zastugi w rozwdj sportu akademickiego oraz wzorowa prace uzy-
skal wiele wyrdznien i odznaczen. Wazny byt dla niego tytut przyznany przez mtodziez akademicka
,»Najlepszego trenera PL - wychowawcy roku”. Srebrna odznaka AZS PL (1968), Ztota odznaka
AZS PL ( 1978), Honorowa odznaka AZS PL (1984) czy Medal Jubileuszowy XXXV - lecia PL
(1980) i1 Ztota Honorowa Odznaka Polskiego Zwigzku Judo (1980). Za dlugoletnig prace zostat wy-
rézniony takze Medalem 70- lecia Klubu Sportowego ,,Resursa” oraz Zlota odznaka KS , Resursa”
w roku 1983. Aleksander Lenczuk piastowat stanowisko Prezesa Okregowego Zwigzku Judo
w Lodzi. Za zashugi dla wojewddztwa t6dzkiego wyrdzniony zostat odznaczeniem ,,Zastuzony dla
sportu t6dzkiego” w 1979 roku oraz Honorowa Odznaka Miasta L.odzi w 1984 roku. Otrzymat row-
niez odznaczenia panstwowe: Srebrny Krzyz Zashugi w 1983 roku i Ztoty Krzyz Zashugi w roku
1986. Wszystkie swoje obowiazki zawodowe, trenerskie i organizacyjne wypehiat z pasja i su-
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miennoscig do ostatnich dni swojego zycia. Aleksander Lenczuk zmart nagle 25 pazdziernika 1986
roku, w wieku 47 lat, w pelni sit tworczych. 10 grudnia 2011 roku odbyt si¢ juz XXV Turniej Judo
na PL Jego imienia - ,,Otwarte Akademickie Mistrzostwa Senioréw w Judo” pod patronatem Prezy-

denta Miasta L.odzi. http://zawszerazem.sulux.net/?p=682; Fot. Aleksandr Lenczuk (od lewej) - https:/lodzkie.
naszemiasto.pl/memorial-lenczuka/ga/c2-260477/zd/279701

Makarczyk Kazimierz: jeden z najlepszych polskich szachistéw. Po wojnie wyste-

powal w barwach AZS 1.6dz. Mistrz Polski w 1948 r. Wojciech Szkiela, Bogdan Tuszynski,
Zygmunt Weiss red., Pot wicku AZS. Sukcesy, cyfry, fakty, ludzie, porazki, wspomnienia i anegdoty,
Warszawa 1962, s. 345. Fot: http://www.szachypolskie.pl/kazimierz-makarczyk/

Manka, Jerzy, nauczyciel w Technikum Chemicznym w todzi. W AZS, jako trener od 1971 roku
do chwili obecnej. Trener, ktory wybiegat z grupg tysigce kilometrow. Wychowat miedzy innymi
Mirostawa Zerkowskiego - olimpijczyka z Moskwy 1980 r., J. Sokala, M. Zasepe i wielu innych
zawodnikow przydatnych w sportowej dziatalnosci sekcji lekkoatletyczne AZS t.6dz. J. Manka

jeszcze w latach 90-tych sam, jako zawodnik biegat maratony. Na podstawie, J. Madej, Nasi Trenerzy,
Zeszyty Historyczne AZS nr 1/2005 (60 lat AZS £6dZ), s. 97-101.

Moderéwna Mieczystawa czotowa lekkoatletka AZS 1.6dz. Czterokrotna mistrzyni Polski w 1947

r.: 60 m, 100 m, 200 m 1 skok w dal z miejsca. Do 1949 r. reprezentantka Polski. Wojciech Szkiela,

Bogdan Tuszynski, Zygmunt Weiss red., Pot wieku AZS. Sukcesy, cyfry, fakty, ludzie, porazki, wspomnienia i anegdo-
ty, Warszawa 1962, s. 346.

Nonas, Zenon (wspomnienie). Legenda Studium - tytan pracy od 7.30 do 15 codziennie w Stu-
dium. Nadzwyczaj punktualny, zyczliwy, opiekunczy, mrowczo pracowity. Sam, a pdzniej z panig
Jadzig Wojnarowska przez 25 lat wykonywat wpisy do ksigg gtownych. Zielinska Joanna, Tego mi teraz

brakuje (wspomnienie), w: Jaworowicz, Jerzy, 40-lecie wspolpracy Studium Wychowania Fizycznego i Sportu UL
z Klubem Uczelnianym AZS UL, £.6dZ 1992, s. 44-47.

Pietrzyk, Zenon, nauczyciel VIII LO, pracownik Katedry WF 1 Sportu UL. Zajmowat si¢
‘ wielobojami 1 skokami wzwyz. Ewe Karolczyk doprowadzit do pobicia rekordu Polski
Jjunior6w w siedmioboju. Dochowal si¢ nieztej grupy skoczkow wzwyz: J. Mileckiej, J.
Skroka, J. Krollopa. Losy sportowe rzucily go w klubie do pracy w sekcji tenisowej,

gdzie zajmowat si¢ szkoleniem. Na podstawie, J. Madej, Nasi Trenerzy, Zeszyty Historyczne AZS nr
1/2005 (60 lat AZS 1.6dz), s. 97-101. Fot. https://nk.pl/szkola/86839/klasa/4/galeria/16

Ponczek, Mirostaw, urodzit si¢ 23 lutego 1947 r. w miejscowosci Siemionia k. Be-
dzina w rodzinie inteligenckiej. Byl absolwentem Liceum Ogolnoksztalcacego
w Wojkowicach-Zychcicach oraz Studium Nauczycielskiego w Cieszynie (kierunek
historia). W 1967 r. rozpoczal studia na Wydziale Filozoficzno-Historycznym Uni-
wersytetu Lodzkiego. (magisterium z historii uzyskat 24 czerwca 1972 r.). W trakcie
studiow byl cztonkiem sekcji szermierczej Akademickiego Zwigzku Sportowego
(AZS) Umwersytetu Lodzkiego. Po ukonczeniu studiow (w okresie 1972 r. do 1985 r.) pracowat
jako nauczyciel historii w Sosnowcu. W tym czasie odbyt studia podyplomowe w zakresie politolo-
gii na Uniwersytecie Slaskim. W okresie lat 1982—1985 byl wyktadowca dydaktyki na Wydziale
Nauk Spolecznych Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach. Stopien naukowy doktora nauk o kultu-
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rze fizycznej uzyskat na AWF w Krakowie w 1984 r. na podstawie pracy Sport i wychowania fi-
zyczne w dziatalnosci organizacji mtodziezowych Zagtebia Dgbrowskiego (1945—1979). W 1985 r.
rozpoczat prace, jako adiunkt w Muzeum Slaskim w Katowicach. W latach 1986—1999 byt adiunk-
tem w Zaktadzie Historii Kultury Fizycznej, wchodzacym w sktad Katedry Humanistycznych Pod-
staw Kultury Fizycznej AWF im. Jerzego Kukuczki w Katowicach. Stopien naukowy doktora habi-
litowanego nauk o kulturze fizycznej otrzymat w 1999 r. na Wydziale Wychowania Fizycznego
AWF im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu na podstawie rozprawy habilitacyjnej pt. Kultura
fizyczna w polskich katolickich organizacjach miodziezowych Il Rzeczypospolitej. Tytut profesora
nauk o kulturze fizycznej otrzymat w 2007 r. Poczawszy od 1 lutego 2008 r., pracowat na stanowi-
sku profesora zwyczajnego AWF w Katowicach. W latach 2004-2006 pracowat rowniez w Insty-
tucie Wychowania Fizycznego 1 Sportu na Wydziale Zarzadzania Politechniki Czestochowskiej,
petnigc funkcje kierownika Zaktadu Historii Kultury Fizycznej. W okresie lat 2008—2013 byt tez
zatrudniony na Wydziale Wychowania Fizycznego Uniwersytetu Rzeszowskiego. Opublikowat
ponad 260 prac naukowych, wypromowat kilkuset (ok. 500) magistrow wychowania fizycznego
1 fizjoterapii oraz 9 doktorow nauk o kulturze fizycznej (w zakresie historii kultury fizycznej)
Uczestniczyt w pracach towarzystw naukowych polskich 1 miedzynarodowych, m.in. byt cztlonkiem
Polskiego Towarzystwa Historycznego (od 1999 r.); Polskiego Towarzystwa Naukowego Kultury
Fizycznej, Sekcji Historii PTNKF, Miedzynarodowego Towarzystwa Nauk Spotecznych o Sporcie
(International Society for the Social Sciences of Sport). Zmart 12 lutego 2014 r. w Sosnowcu. E.

Matolepszy, Biogram Mirostawa Ponczka (1947-2014), Prace Naukowe Akademii im. Jana Diugosza w Czgstochowie.
Kultura Fizyczna 2014, t. XIII, nr 1, s. 177-180. Fot: http://wikizaglebie.pl/wiki/Miros%C5%82aw_Ponczek

Puzio, Wladystaw (wspomnienie) - tworca super dokladnej statystyki. Nadzwyczaj precyzyjny,
skrupulatny, nie przepuscit nawet najmniejszej pomytki w sprawozdaniu. Zawsze u$miechniety,

taktowny, typowy kierownik ,,pan zrobi to, a pan zrobi tamto”. I nie bylo rady, trzeba bylo robi¢.

Zielinska Joanna, Tego mi teraz brakuje (wspomnienie), w: Jaworowicz, Jerzy, 40-lecie wspotpracy Studium Wycho-
wania Fizycznego i Sportu UL z Klubem Uczelnianym AZS UL, 1.6dz 1992, s. 44-47.

Radomski Marian: w AZS od 1947 r. Czolowy siatkarz Polski. Wielokrotny reprezentant Polski

w latach 1951-1959. Obecnie gra w AZS L.6dZ. Wojciech Szkiela, Bogdan Tuszynski, Zygmunt Weiss red.,
Pot wieku AZS. Sukcesy, cyfry, fakty, ludzie, porazki, wspomnienia i anegdoty, Warszawa 1962, s. 348.

Styranka-Jozwikowa Urszula urodzifa si¢ 25 sierpnia 1947 roku w Lodzi w rodzi-
nie robotniczej. Po ukonczeniu 150 Szkoty Podstawowej uczgszczata do X Liceum
Ogo noksztalcacego, w ktorym otrzymata §wiadectwo dojrzalosci. W latach 1972-
1977 studiowata na Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu, ktéra ukonczy-
fa w stopniu magistra wf 1 z uprawnieniami trenera II klasy w lekkiej atletyce. Sport
uprawiata od 1963 roku. Poczatkowo w Miedzyszkolnym Klubie Sportowym
Srédmiescie”, gdzie pod kierunkiem Wojciecha Rudzinskiego éwiczyta skok
wzwyz, nastgpnie w AZS - £6dzZ pod opieka trenera Wiadystawa Kwiatkowskiego specjalizowata
si¢ w biegach na 100 1 200 m. Byla mistrzynig Polski juniorek w biegu na 100 m w 1966 roku. Od
1965 roku powolywana byla do kadry narodowej, w ktorej zaliczyta 160 startow. Debiutowata
w meczu Polska-Szwecja Wazniejsze imprezy to m. in. Mistrzostwa Europy w Atenach 1 Helsin-
kach, gdzie biegata w sztafecie 4 x 100 m. Byla réwniez uczestniczka Uniwersjady w Moskwie

w 1973 roku, na ktérej wywalczyta srebrny medal w sztafecie. Mistrzyni Polski seniorek na 200 m
w 1970 1 1971 r. Dwukrotnie brala udziat w olimpiadach. Na XIX Igrzyskach Olimpijskich w Mek-
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syku w 1968 roku biegajac w sztafecie 4 x 100 m (wspdlnie z: M. Sarng, D. Straszynska i I. Sze-
winska) przyczynila si¢ do zajgcia 7 miejsca w potfinale z czasem 53,0 s. Natomiast na XX Igrzy-
skach Olimpijskich w Monachium w 1972 roku bedac rowniez zawodniczky sztafety 4 x 100 m
(wspdlnie z: B. Bakulinows, D. Jedrejek i H. Kernerowna, zajeta 8 miejsce w finale z czasem 44,20

s. Od 1968 roku mieszka w Olsztynie, gdzie startowala w barwach KS ,,Gwardia”. A. Bogusz, Lédzcy
olimpijczycy, L.o6dz 1984, s. 210. Fot: http://en cyklopedia.warmia.mazury.pl/index.php/Urszula_Styranka-Szubzda /
Archiwum Muzeum Sportu w Olsztynie.

Urbanczyk-Olejarczyk Aleksandra plywanie, ur. 18.11.1987 Lo6dz. Kluby:
MKS Troéjka; £.6dz 1994-2012. AZS UL PL L06dz od 2013. Klub na igrzyskach:
AZS UL PL Lo6dz. Pierwszy trener: Mariusz Wedrychowicz. Inni, ktorzy wywarli
& wplyw na jej karier¢: Marek Mtynarczyk. Bartosz Olejarczyk (maz). Trener na
igrzyskach: Bartosz Olejarczyk. 10 Rio de Janeiro 2016. 50 m dowolnym: 29.
: Aleksandra Urbanczyk-Olejarczyk (Polska) 25.28. 4x100 m, dowolnym: 15. Pol-
ska 3.41.43 (Katarzyna Wilk. Alicja Tchorz, Aleksandra Urbanczyk-Olejarczyk. Anna Dowgiert).
Mistrzostwa $wiata: pltywalnia 50 m: Barcelona 2003. Montreal 2005. Melbourne 2007. Barcelona
2013. Kazan 2015. ptywalnia 25 m: Manchester 2008. Dubaj 2010. Stambut 2012 (brgz na 50 m
grzbietowym. 26.50). Doha 2014. Mistrzostwa Europy. ptywalnia 50 rm: Budapeszt 2006. Eind-
hoven 2008. Budapeszt 2010. Debreczyn 2012. Berlin 2014. Londyn 2016. ptywalnia 25 m: Dublin
2003. Wieden 2004. Triest 2005. Helsinki 2006. Debreczyn 2007. Rijeka 2008. Stambut 2009.
Eindhoven 2010. Szczecin 2011. Chartres 2012. Herning 2013. Netanja 2015. 8 medali mistrzostw
Europy (ptywalnia 25 m): Wieden 2004 (ztoto na 100 m zmiennym 1.00.75. srebro na 200 m
zmiennym 2.10.64). Triest 2005 (srebro na 200 m zmiennym 2.11.11). Helsinki 2006 bragz na 200 m
zmiennym 2.10.89). Debreczyn 2007 (srebro na 100 m zmiennym 1.00.53). Szczecin 2011 (braz 4 x
50 m zmiennym 1.48.70 z Ewa Scieszko, Anna Dowgiert i Katarzyna Wilk). Herning 2013 (srebro
na 50 m grzbietowym 26.31). Netanja 2015 (srebro na 50 m grzbietowym 26.27). 109 medali mi-
strzostw Polski seniorek, 60 ztotych, 32 srebrne, 17 brazowych (ptywalnia 50 m i 25 m), rekor-
dzistka wszech czasow 1 wszech dyscyplin pod wzgledem liczby krajowych trofeow. Niewiele bra-
kowato do uzyskania kwalifikacji na igrzyska do Aten 2004, Pekinu 2008 i Londynu 2012 (dwa
razy po 0.03 i raz 0,04) 1 dopiero przed Rio de Janeiro 2016 osiggnela zyciowy cel. Po zakonczeniu
kariery przez Otyli¢ Jedrzejczak, niekwestionowana liderka polskiego plywania. Brak w Lodzi
pigc¢dziesieciometrowej pltywalni sprawit, ze musiala specjalizowa¢ si¢ w ptywaniu na krotkim ba-
senie. W dziecinstwie przejawiala talent do tanca ale wybrala ptywanie. Imponuje technika, lekko-

Scia, elegancja ptywania, a w stylach motylkowym i grzbietowym osiggneta techniczng perfekcje.
»Woda kocha Olg” - powiedziat kiedys$ trener Trojki, Krzysztof Chelinski doszukujac si¢ tu zrodet
jej sukcesow. Niezwykle pracowita i sumienna zawodniczka, racjonalnie podchodzaca do zadan
treningowych. Ukonczyta Szkole Podstawowa nr 173 im. 1 Dywizji Ko$ciuszkowskiej w Lodzi
(2000). Absolwentka 5 Gimnazjum im. Kréla Wiladystawa Jagietty (2003) i III LO im. Tadeusza
Kosciuszki w Lodzi (2006) oraz Wydzialu Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu £.odzkiego, kierunek
pedagogika w zakresie wychowania fizycznego i zdrowotnego (2011). Po okresie stagnacji wyni-
kow wrocita do europejskiej czotowki, kiedy trener Bartosz Olejarczyk byty medalista mistrzostw
Polski, z ktorym trenuje od wrzesnia 2009 i za ktoérego wyszla za maz w 2011, przestawit ja na tre-
ning sprinterski. Zaowocowato to pobiciem 13 rekordow Polski w latach 2013-2015. Taki postep
u ptywaczek miedzy 26 i 28 rokiem zycia jest rzadkos$cig. Od 2008 prowadzi Szkotke Plywacka
Aleksandry Urbanczyk na basenach przy ul. Rzgowskiej i przy ul. Czajkowskiego w Lodzi. Wielo-
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krotna finalistka plebiscytu ,,Dziennika £.6dzkiego™ na Sportowca Roku. Juz w wieku 16 lat zostata

jego najmiodsza laureatka (Sportowiec Roku 2003 i 2004). Marek Kondraciuk, M. Lopifiski, Olimpijczycy
z L.odzi regionu. Paryz 1924 — Rio 2016, £.6dz 2017, s. 306, s. 171.

| robotniczej. Po ukoficzeniu 12 Szkoly Podstawowej w Lodzi uczgszczal do XIII

Liceum Ogo6lnoksztalcacego gdzie utrzymat §wiadectwo dojrzalosci, a nastepnie

"% o Wagner Stanistaw urodzit si¢ 11 listopada 1947 roku w Starkowku w rodzinie
. ™ w latach 1966-1970 studiowal na Uniwersytecie £.odzkim, ktéry ukoficzyt z tytu-

H fem mgr ekonomii. Pracowat zawodowo poczatkowo w Fabryce Transformatorow
LELTA” jako referent, nastepnic w PP ,ELEKTROMONTAZ” na stanowisku
specjalisty d/s organizacji 1 kierownika dzialu umow. Uprawianie sportu rozpoczat
w 1962 roku w szkole podstawowej biorgc udziat we wszystkich imprezach miedzyszkolnych. Na-
lezat do sekcji lekkiej atletyki Migdzyszkolnego Klubu Sportowego ,,Czarni”, gdzie trenowal biegi
krétkie pod kierunkiem Wiadystawa Kwiatkowskiego. Byt mistrzem Polski juniorow na 100 m
1200 m w latach 1965-1966, reprezentowal barwy kraju na Mistrzostwach Europy junioréw w Ode-
ssie w 1966 roku zajmujac IV miejsce w biegu na 100 m 1 200 m oraz III miejsce w sztafecie 4 x

100 m. Od 1966 roku reprezentowat barwy Akademickiego Zwiagzku Sportowego - £L.6dz. W kadrze
narodowej seniorow zadebiutowat w 1967 roku podczas meczu Polska - ZSRR biegajac w sztafecie
4 x 100 m. Lacznie wystgpit 40 razy w zespole reprezentacyjnym. Rekordy zyciowe: 10,3 s na 100
m i 21,1 s na 200 m uzyskat w 1970 roku. Byl czlonkiem ekipy narodowej na XX Igrzyskach
Olimpijskich w Monachium w 1972 roku - gdzie w eliminacjach biegu indywidualnego na 100 m
zajat Il miejsce z czasem 10.62 s., a w ¢wiercfinale po uzyskaniu 10.61 s. odpadt z konkurencji.
Wspdlnie z: J. Czerbniakiem, T. Cuchem, Z. Nowoszem biegat w sztafecie 4 x100 m, ktéra wywal-
czyla: I miejsce w przebiegach (39,11 s), III miejsce w potfinale (38,90 s) 1 VI miejsce w finale
z czasem 39,103 s. W 1973 roku reprezentowal jeszcze barwy kraju podczas pétfinatu Pucharu Eu-
ropy w Jugostawii. Zakonczyl czynne uprawianie sportu w 1974 roku, krotko byl kierownikiem
sekcji la Klubu Sportowego ,,Budowlani”. W 1983 roku byt dyrektorem Klubu Srodowiskowego
AZS - L6dz. A. Bogusz, Lodzcy olimpijezycy, £odz 1984, s. 144; Pawlak A., Olimpijczycy polscy w latach 1924-
1998, Krakow 2000, s. 275.

Weglarski, Krzysztof, to najpierw zawodnik w grupie Wiladyslawa Kwiatkow-

skiego, wicemistrz Polski, reprezentant kraju zawodnik, ktory umiat walczy¢ z ry-
walami. Po zakonczeniu kariery zawodniczej trener w AZS. Naktadem duzej pracy
r A, dochowat si¢ bardzo silnej grupy przedtuzonego sprintu. Jego syn Michat byt fina-
Ak i lista ME junioréw w sztafecie 4 x 400 m, a uczestnikiem ostatnich IO w Atenach
i T J byt Piotr Kedzia (sztafeta 4 x 400 m). Krzysztof Weglarski w 2002 roku zostat wy-
brany trenerem roku w plebiscycie na najlepszego trenera Lodzi. Od roku 1998 byt trenerem kadry

narodowej junioréw czterystumetrowcow. W sekcji pelit funkcj¢ koordynatora. Na podstawie, J. Ma-
dej, Nasi Trenerzy, Zeszyty Historyczne AZS nr 1/2005 (60 lat AZS L06dz), s. 97-101. Fot. http://www.6lo.ayz.pl
/images/absolwenci/Wglarski%20Krzysztof.jpg

Wilodarski, Janusz, nauczyciel SP nr 79 w Lodzi, VIII LO zaczat pracg od funkcji trenera, po kil-
kunastu latach pehil funkcje Dyrektora Klubu, byt tez zastepca dyrektora i trenerem. Indywiduali-
sta, umie pracowac z poszczegdlnymi zawodnikami. Wychowat wielu wybitnych zawodnikow - K.
Spychata, T. Nagorka, R. Witczaka. Janusz Wlodarski jest zwigzany z klubem, jako trener 1 jako

pracownik etatowy, utozsamia si¢ z klubem. Na podstawie, J. Madej, Nasi Trenerzy, Zeszyty Historyczne AZS
nr 1/2005 (60 lat AZS £.6dz), s. 97-101.
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Wypych Filip Ur. 20.04.1991 L6dz. Kluby: MKS Trojka £.6dz 1998-2012. AZS
UL PL L06dzZ od 2012. Klub na igrzyskach: AZS UL PL Lo6dzZ. Pierwszy trener:
Krzysztof Chelinski. Inni, ktorzy wywarli wptyw na jego karier¢: Marek Mtynar-
czyk. Bartosz Kizierowski. Marcin Babuchowski. Trener na igrzyskach; Robert
Bialecki. IO Rio de Janeiro 2016. 50 m dowolnym: 21. Filip Wypych (Polska)
J 22.23. Mistrzostwa $wiata. plywalnia 50 m. 50 m dowolnym. Szanghaj 2011 (36
miejsce). Mistrzostwa Europy. ptywalnia 50 m. 50 m dowolnym. Debreczyn 2012 (15 miejsce).
Londyn 2016 113 m), plywalnia 25 m. Szczecin 2011 (14 m). 4 razy mistrz Polski (ptywalnia 25
m). 4 razy wicemistrz Polski (pltywalnia 25 m). 5 razy wicemistrz Polski (plywalnia 50 m). Dyna-
miczny, pelen fantazji 1 brawury klasyczny sprinter. Zawodnik o ogromnym potencjale wcigz jesz-
cze nie w pelni wykorzystanym. Do krajowej czotowki wszedt po dwoch latach treningéw w Hisz-
panii, w grupie trenera Bartosza Kizierowskiego (m.in. z Konradem Czerniakiem). Po igrzyskach

Rio de Janeiro 2016 wiaczyt si¢ w przedsiewziecia srodowiska olimpijczykoéw 1 Regionalnej Rady
Olimpijskiej. Ukonczyt SP 173 im. 1 Dywizji Kosciuszkowskiej w Lodzi (2004). Absolwent II1 LO
im. Tadeusza Kosciuszki w Lodzi (2010). Student Wydziatu Organizacji 1 Zarzadzania Politechniki
L.6dzkiej. Marek Kondraciuk, M. Lopinski, Olimpijczycy z Lodzi regionu. Paryz 1924 — Rio 2016, £6dz 2017, s. 306,
s. 181-2.

Zawada Roman: w AZS 1.6dZ od 1946 r. Siatkarz, organizator sekcji siatkowki AZS £.6dZ 1 wielo-

letni jej kierownik. Cztonek Prezydium Zarzadu Glownego AZS. Wojciech Szkiela, Bogdan Tuszyhski,

Zygmunt Weiss red., Pol wieku AZS. Sukcesy, cyfry, fakty, ludzie, porazki, wspomnienia i anegdoty, Warszawa 1962,
s. 353.

Ziminski Jozef: cztonek AZS 1.6dz, nastepnie AZS Warszawa. Koordynator 1 dzialacz strzelectwa

sportowego AZS, cztonek ZG Polskiego Zwigzku Strzelectwa Sportowego. Wojciech Szkiela, Bogdan

Tuszynski, Zygmunt Weiss red., Pot wieku AZS. Sukcesy, cyfry, fakty, ludzie, porazki, wspomnienia i anegdoty, War-
szawa 1962, s. 353.
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Zerkowski Mirostaw Ur. 20.08.1956 Lodz. Kluby: MKS AZS £6dz 1973-1977, AZS
Poznan 1978-1980, MKS AZS £6dz 1980, ROW Rybnik 1980-1992, Crvena Zvezda
Belgrad 1989-1990, Budowlani Kielce 1992-1994. Klub na igrzyskach: MKS AZS
Lo6dz. Pierwszy trener: Jerzy Manka, inni, ktorzy mieli wptyw na tego kariere: Janusz
| Ludka, Ryszard Szczepanski. IO Moskwa 1980, bieg na 1500 m: Mirostaw Zerkowski
(Polska) 348,2, odpadt w potfinale. Mistrzostwo $wiata, bieg na 3.000 m z przeszko-
dami: Rzym 1987 (nie ukonczyt biegu eliminacyjnego). Mistrzostwa Europy: Ateny
1982 11.500 m: odpadt w eliminacjach 343,461, Split 1990 (3.000 m z przeszkodami,
nie ukonczyl biegu w potfinale). Halowe mistrzostwo $wiatu, bieg na 1.500 m: Paryz
1985 (4 miejsce, 342,211). Halowe mistrzostwo Europy, bieg na 1.500 m: Grenoble
1981 (bragzowy medal, 3.44,321). Rekordzista Polski, bieg na 1500 m: 3.36,2. 7 razy mistrz Polski,
bieg na 1.500 m: 1981, 1982, 1983, 1984, 1985, bieg na 3.000 m z przeszkodami: 1987, 1988. Wi-
cemistrz Polski, bieg na 3.000 m z przeszkodami: 1986. 3 razy halowy mistrz Polski, bieg na 1.500
m: 1980, 1982, 1984. Holowy wicemistrz Polski, bieg na 1.500 m: 1985. Rekordy zyciowe: 1.500
m — 3.36,19 (w hali 3.41,161, 3.000 m - 748,93, 5.000 m 13.34,24, 3.000 m z przeszkodami-
8.16,89. Skromny, pracowity sportowiec. Cho¢ uprawiat sport indywidualny, to potrafit silnie iden-
tyfikowac sie z druzyng 1 z sukcesami wystapit w az 21 meczach migdzypanstwowych. Absolwent
IX LO dla Pracujacych w Lodzi 1977 r. Studiowat na AWF w Poznaniu. Ma bardzo dobry kontakt z
milodziezg 1 realizuje si¢ w roli trenera w Szkole Mistrzostwa Sportowego im. Kazimierza Gorskie-

go w Lodzi. Aktywnie uczestniczy w przedsiewzigciach Regionalnej Rady Olimpijskiej w Lodzi.
Marek Kondraciuk, M. Lopinski, Olimpijczycy z Lodzi regionu. Paryz 1924 - Rio 2016, £.6dz 2017, s. 306, s.169-170;
Pawlak A., Olimpijczycy polscy w latach 1924-1998, Krakow 2000, s. 302.

e

Jozwik, Marek (ur. 10 kwietnia 1947 r. w Lodzi) — polski lekkoatleta zwigzany w latach 1967—
1972 z Gwardig Olsztyn, specjalizujacy si¢ w biegach plotkarskich. Mistrz Polski, olimpijczyk, po
zakonczeniu kariery sportowej dziennikarz i1 dziatacz sportowy, autor dwoch ksigzek. Jest wycho-
wankiem MKS Srédmiescie £6dz (1962—1965). Nastepnie nalezat do klubéw AZS £6dz (1966),
Gwardia Olsztyn(1967-1972) i Skra Warszawa (1973—-1976). Najwigksze sukcesy osiagnat, trenu-
jac w Olsztynie. Na przetomie lat lat 60.1 70. XX w. byt jednym z najlepszych polskich ptotkarzy
(110 m), trzykrotnym mistrzem Polski w latach 1969-1971. W 1972 r. startowal na Igrzyskach
Olimpijskich w Monachium. Od 1968 do 1972 roku szesnascie razy bronit barw narodowych w
meczach migdzypanstwowych, a w 1970 r. wystapit w Pucharze Europy. W latach 1970-1972 sze-
Sciokrotnie poprawiat rekord Polski (od 13,9 do 13,5). Po zakonczeniu sportowej kariery zostat
dziennikarzem sportowym (pisat m.in. w ,,Trybunie Ludu” oraz ,,Rzeczpospolitej”). Obecnie pracu-
je jako komentator w TVP Sport, jest rowniez redaktorem naczelnym ,,Magazynu Lekkoatletyczne-
go”. Jest autorem dwoch ksiazek: Rowerem przez Europe (1992) oraz Cyrk Blagiera (2004) Dla
TVP komentuje zawody lekkoatletyczne oraz biegi narciarskie. Prowadzi programy publicystyczne,
w ktorych porusza wazne tematy sportowe. Petni funkcje prezesa Polskiego Zwigzku Curlingu. Ab-

solwent ~ Akademii =~ Wychowania  Fizycznego w  Poznaniu  (1976). encyklope-
dia.warmia.mazury.pl/index.php/Marek J6z wik ; Fot. www.zczuba.pl
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Fokt, Zygmunt (1907 - 1994), zawodnik, fechmistrz, wychowawca, dzialacz, sedzia i organizator
sportowy. Urodzit si¢ 3.V.1907 r. w Pabianicach i jako mtody chtopak wychowywat si¢ w srodowi-
sku robotniczym. Od wczesnej mlodosci interesowat si¢ najpierw pitka nozna, a potem lekkoatlety-
ka, gimnastyka i boksem. Brat udziat w r6znych zawodach lekkoatletycznych i turniejach bokser-
skich. W pazdzierniku 1928 rozpoczat stuzbe wojskowa zostajac zawodowym podoficerem. Z
szermierka zetknat si¢ p6zno, bo w roku 1931. Wkrotce dostaje si¢ na kurs fechmistrzow, ktory
konczy po dwoch latach, pod kierunkiem znakomitego znawcy i milo$nika szermierki Kazimierza
Laskowskiego. Otrzymuje stopien dyplomowanego fechmistrza oraz instruktora wychowania fi-
zycznego. Kursy prowadzone w wojskowej szkole przez K. Laskowskiego byty znakomite, a pro-
gram obejmowal doktadne poznanie floretu, szpady i szabli - teori¢, praktyke, metodyke nauczania.
/.../ Po uzyskaniu dyplomu fechmistrza Zygmunt Fokt pracuje do 1935 r. w Centralnym Instytucie
Wychowania Fizycznego (dzisiejsza AWF Warszawa), pod kierunkiem Kazimierza Laskowskiego,
prowadzac ¢wiczenia szermiercze ze stuchaczami uczelni, uczestnikami dwuletnich kursow dla
fechmistrzéw oraz uczestnikami rocznych oficerskich kurséw szermierczych. /.../ Uczestniczyli w
wojskowych mistrzostwach okrggow w kategorii fechtmistrzoéw, startujgc w szabli 1 szpadzie odnosi
w tych zawodach szereg sukcesow. /.../ W 1938 r. zostaje odkomenderowany do pracy w Akademii
Wychowania Fizycznego w Warszawie. W czasie kampanii Wrze$niowej zostaje ranny odfamkami
granatu. W okresie okupacji dziatat w szeregach SZP, ZWZ, Armii Krajowej. /.../ Po wojnie Zyg-
munt Fokt podejmuje dziatalno§¢ w zakresie wychowania fizycznego 1 sportu. Od roku 1945 pracu-
je jako instruktor wychowania fizycznego w Zwigzku Walki Miodych, organizuje zespoty sportowe
w wojewodztwie t6dzkim. Nastepnie zostaje powotany do wojska 1 obejmuje stanowisko wykta-
dowcy wychowania fizycznego w Szkole Oficerskiej W Lodzi, gdzie poznaje i nawigzuje wspot-
prac¢ ze znanymi sportowcami oraz wybitnymi dziataczami sportowymi, takimi jak: Otto Finski
(pdzniejszy wspaniaty, wieloletni prezes Polskiego Zwigzku Szermierczego 1 dyrektor Naukowego
Instytutu Kultury Fizycznej), Arkady Brzezicki (sekretarz, dzialacz Polskiego Zwigzku Szermier-
czego), Antoni Miller (p6zniejszy dyrektor departamentu GUKF). Przy ich pomocy tworzy sekcje
szermierczg w Szkole Oficerskiej, ktora wkrotce staje si¢ przodujaca sekcjg wsrod szkot oficerskich
(prowadzi ponadto sekcje bokserskg). Celem zwickszenia zainteresowania szermierka daje ogtosze-
nie do prasy zachecajace do uprawiania szermierki. Prowadzi to do spotkania dawnych szermierzy i
dziataczy, w tym tak znanych, jak Bolestaw Bana$, Eugeniusz Dajwlowski, Jerzy Rybicki, Bole-
staw Bachman. Powstaja sekcje szermiercze w AZS oraz w Kolejarzu Lodz. Przy wspotudziale
Fokta powstaje rowniez L.odzki Okregowy Zwiazek Szermierczy, a Lodz wkrotce staje si¢ preznym
osrodkiem szermierczym. Zygmunt Fokt jest rOwniez jednym z dziataczy, ktorzy w 1945 r. dopro-
wadzili do reaktywowania Polskiego Zwigzku Szermierczego w Katowicach. Zygmunt Fokt w Lo-
dzi dziata z ogromng energia i rozmachem. Organizuje zespoly szermiercze w Mlodziezowym Do-
mu Kultury oraz naucza szermierki w Wyzszej Szkole Teatralnej. Cwiczenia szermiercze dla przy-
sztych aktorow z duzym zainteresowaniem ogladali profesorowie: Schiller, Zelwerowicz, Korze-
niowska, a w zajeciach szermierczych brali udziat m.in. Jan Swiderski, Jan Szymanski, Henryk Bo-
rowski, Jozef Nalberczak, Leon Pietraszkiewicz. W tym okresie bierze udziat w licznych prelek-
cjach i1 pokazach walki wrecz 1 innych sportow. W 1948 roku zostaje przeniesiony do AWF w War-
szawie na stanowisko komendanta Kursow Przodownikéw Hufcéw ,,Stuzby Polsce” oraz dowddcy
kompanii Kursu WF przy AWF. Na ¢wiczenia przychodzili tez stuchacze AWF, a za namowa woj-
skowych, w AZS tworza si¢ sekcje szermiercze. /.../ W 1955 zostaje trenerem gldéwnym sekcji
szermierczej CWKS ... Rozpoczyna si¢ okres wielkich sukcesow szermierzy Legii. /.../ W roku
1967 r. zostaje pulkownikiem, ale grudniu tego roku przechodzi do rezerwy. Po przejsciu do rezer-
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wy nadal aktywnie dzialal w swojej ukochanej szermierce. Zmart 28. VIII. 1994 roku w Warszawie.

Z. Czajkowski, Zygmunt Fokt (1907 - 1994), w: Ludzie wychowania fizycznego i sportu, red. Tadeusz Ulatowski, War-
szawa 2000, s. 29-36.
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